BO QUOC PHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HQC VIEN QUAN Y Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

Ha N¢i, ngay 11 thang 11 nam 2025

TRiICH YEU LUAN AN TIEN Si
1. Hanh chinh
- Ho tén NCS: NGO TUAN HUNG
- Tén luéin an: Nghién ciru higu qud ciia liéu phdp loc mdu lién tuc bang
mang loc hdp phu diéu tri séc nhiém khuén trén bénh nhin béng ning
- Nganh: Ngoai khoa (Ngoai bong) Mai sb: 9 72 01 04
- Can bd huéng dan:
Huoéng dan 1. GS.TS. Nguyén Nhu Lam
Huéng dan 2. TS. Nguyén Hai An
2. Nbi dung trich yéu luin an
- Muc tiéu cua ludn dn: c6 hai myc tiéu

+ Mb ta dic diém lam sang, can lam sang tai thoi diém chan doan sc
nhiém khuén trén bénh nhan nguoi 16n bong ning.

+ Panh gia su bién doi néng d6 TNF-a, ndi doc té, Interleukin-6 va két
qua diéu tri séc nhiém khuan & bénh nhan nguoi 16n bong ning co st dung lidu
phap loc mau lién tuc bang mang loc hap phu.

- Péi twong nghién cizu: 38 bénh nhan bong nang (16-60 tudi) vaéi 55 dot séc
nhiém khuan (SNK) dugc loc méu lién tuc (LMLT) bang mang loc hap phu
(mang oXiris), diéu tri tai khoa Hoi sitc Cap ciu, Bénh vién bong Quéc gia Lé
Hitu Trac tir 01/2023 dén 06/2024, khdng cd bénh va chan thuong két hop. Chan
doan sdc nhiém khuan theo hudng dan caa Sepsis-3.

- Phurong phdp nghién ciru: Nghién ciru tién ciru, mo ta c6 can thigp. Cac thoi
diém nghién ctru: chan doan SNK (Ty), bat ddu LMLT (T>), sau 6 gio LMLT
(Ts), 12 gid LMLT (T4), 24 gi LMLT (Ts) va 48 gid LMLT (Te).

- C4c két qud chinh va két lugn:

Pay 14 cong trinh dau tién tai Viét Nam nghién ctru chuyén biét hiéu qua
ctia loc mau lién tuc bang mang loc hdp phu trén bénh nhan bong ning c6 sbc

nhiém khuén, co dong gbép moi trong viéc ung dung lam sang k¥ thuat loc mau



ngoai co thé va 1a tai liéu tham khao hitu ich cho nganh hdi stc bong, dic biét
trong diéu kién thuc té tai Viét Nam con it cong bd chuyén sau vé chuyén nganh
bong. Két qua ghi nhan:

1. Pac diém 1am sang, can lam sang tai thoi diém chin doan séc nhidm
khuan trén bénh nhan bong ning

- Thoi gian trung binh tir khi bi bong dén khi chan doan sé¢ nhiém khuan
la 11,84 ngay.

- Piém SOFA > 2 & co quan ho hap chiém 50,91% dot séc nhiém khuan.
Ty 1¢ roi loan chuc nang than (27,27%), r6i loan chuc nang gan (21,82%) va
giam tiéu cau < 150 G/L (18,18%).

- Nong d lactat mau dong mach ting cao (2,6 mmol/L).

- Nong d6 céac cytokin viém va ndi doc t6 huyét twong ting cao: TNF-o
(20,54 (12,76 — 40,44) pg/mL), IL-6 (645,45 (244,81 — 1011,28) pg/mL), va ndi
doc t6 (55,05 (35,65 — 88,8) pg/mL).

- Két qua cAdy mau moc vi khuén 13 49,09%. Nhiém khuan huyét gram (-)
chiém chu yéu (85,19%). Toan bo cac vi khuan gram (-) 1a vi khuan da khang.

- Hoai tir thtr phat tai ton thuong chiém 30,91%.

2. Su bién d6i ndng do TNF-a, ndi doc t0, Interleukin-6 va két qua diéu tri
s6c nhiém khuan & bénh nhan nguoi 16n bong ning c6 st dung liéu phéap loc
mau lién tuc bang mang loc hip phu

- Sau 24 gid loc mau lién tuc, nong do IL-6 huyét twong giam c6 y nghia
so voi thoi diém chan doan sdc nhidm khuan (378,51 pg/mL so v&i 645,45
pg/mL, p < 0,05); ndng d6 ndi doc té huyét twong giam cd ¥ nghia so véi thoi
diém sau 6 gid loc mau lién tuc (47 pg/mL so v&i 68 pg/mL, p < 0,05).

- Ty 1& thoat soc 1a 65,45%. Thay qua loc dau tién tai thoi diém 12 gio sau
loc mau lam kha nang thoat sé¢ nhiém khuén ting gap 3,89 lan (p < 0,01).

- Gia tri trung vi diém SOFA cai thién co y nghia sau loc mau lién tuc:
thoi diém bat dau loc mau lién tuc: 8 diém, sau loc mau lién tuc 12 gio: 7 diém,
24 gid: 6 diém va 48 gio: 5 diém, p < 0,001.

- Gi4 tri trung vi ndng do lactat mau giam co6 y nghia sau loc mau lién tuc:
thoi diém bat dau loc mau lién tuc: 2,6 mmol/L, sau loc mau lién tuc 6 gio: 1,9
mmol/L, 12 gio: 1,9 mmol/L, 24 gid: 1,8 mmol/L, 48 gio: 1,8 mmol/L, p <
0,001.



- 14 tri trung vi chi s6 van mach gidm dang ké sau loc mau lién tuc: thoi
diém bat dau loc mau lién tyc: 30, sau 6 gi0 loc mau lién tuc: 20, sau 12 gio: 15,
sau 24 gid loc mau lién tuc: 5 va sau 48 gio loc mau lién tuc: 0, p < 0,001.

- Khéng c6 truong hop nao bi bién chimg lién quan dén k¥ thuat. Khong

cé su khac biét v€ tinh trang roi loan giam dong, roi loan dién giai mau & cac

thoi diém (p > 0,05).
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